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rund um das Thema Gesundheit und Sport

DIE KEHRWOCHE AM BOSPORUS
VON NILGUN TASMAN

Nilglins Familie ist in die Turkei zurtickgekehrt, auer Nilgin, die sich flr
Deutschland entschieden hat. Immer wieder werden Erlebnisse und
Erinnerungen an die gemeinsame Zeit in Deutschland wach. Der Mutter
fallen Dinge ein, die sie dort hinter sich gelassen hat und nun doch sehr
vermisst: das prickelnde Wasser, die Ordnung, die Zuverlassigkeit der
Deutschen und vor allem die schwébische Kehrwoche. Zum ersten mal
bekommt Nilgiin die Moglichkeit, Gber ihre Kindheit in zwei Welten zu
sprechen...

Mehr Informationen gibt es unter www.gesundheitsundsportwoche.de
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Spazieren Sie mit dem Sindelfinger
am
25. Marz 2011
zu dem Theaterstiick
"Die Kehrwoche am Bosporus"

Den Auftakt zu den 6. Sport- und Gesundheitswochen am
25. Mérz 2011 bildet dieses Jahr ein gemeinsamer Walk zum
Theaterabend " Die Kehrwoche am Bosporus" von Nilglin
Tasman.

Los geht es am Marktplatz Sindelfingen, wo das Team

vom Therapiezentrum Sabine von Tschirschky mit leichten
Lockerungsiibungen ab 18:30 Uhr einstimmt. AnschlieRend
fuhrt Sie das Team vom Business Walk & Talk Sindelfingen
in einer kleinen Runde Uber abwechslungsreiche Pfade
durch Sindelfingen zur Stadthalle. Ihr perfekter Einstieg in
einen beschwingten Abend.

Wir freuen uns auf Sie!

Der Gesundheits-Walk verlauft auf befestigten Straen. Es wird kein besonderes
Schuhwerk benétigt.
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